
Schmellbachtal & Mäulesmühle  

Outdoor- & Teamerlebnis Formate 
Gemeinsam raus aus dem Alltag und rein in echte Erlebnisse: Unsere Outdoor-Formate bringen 

Teams zusammen, schaffen nachhaltige Erfahrungen und machen Zusammenarbeit direkt 

erlebbar. Unser Angebot richtet sich an Unternehmen, Führungskräfte und Teams, die mehr 

wollen als einen klassischen Betriebsausflug. Ausgewählte Formate eignen sich außerdem für 

private Gruppen und Junggesellenabschiede. 

Ob aktiv, ruhig oder intensiv – im Mittelpunkt steht immer echte Zusammenarbeit: 

Entscheidungen treffen, Verantwortung übernehmen und als Team funktionieren. Die Natur bietet 

dafür den idealen Rahmen. Sie schafft Klarheit, reduziert Ablenkung und stärkt Verbindung, 

Vertrauen und gemeinsames Handeln. 

Euer Mehrwert: 

• Klarere Kommunikation im Team  

• Mehr Sicherheit in Entscheidungen  

• Stärkeres Vertrauen und Zusammenarbeit  

• Nachhaltige Erlebnisse mit direktem Transfer in den Alltag 

Alle nachfolgenden Formate sind individuell an eure Gruppe anpassbar und geben einen ersten 

Überblick – vom entspannten Einstieg bis hin zu fordernden Herausforderungen. Auf Wunsch 

integrieren wir kurze Reflexionsphasen, um die Erlebnisse gezielt in den Arbeitsalltag zu 

übertragen. Alle Programme werden von erfahrenen Trainern aus den Bereichen Sport, 

Erlebnispädagogik, Kunsttherapie sowie zertifizierten Hochseilgartentrainern durchgeführt und 

unterliegen klaren Sicherheitsstandards.  

Was uns besonders macht: 

 

 

 



So geht es weiter: 

▪ Format auswählen 

Wählt das passende Angebot für eure Gruppe und Zielsetzung 

▪ Anfrage stellen 

Per E-Mail an event@schmellbachtal.info mit:  

o Wunschdatum und Uhrzeit  

o Teilnehmerzahl  

o gewünschtem Programm  

o Info ob Verpflegung und weiteres Programm (Tagung, Seminar, 

Mehrtagesworkshop, Biergartenbesuch, Restaurantbesuch) gewünscht ist 

▪ Gemeinsame Abstimmung 

Wir stimmen Inhalte, Ablauf und Intensität individuell auf eure Gruppe ab 

▪ Durchführung vor Ort 

Euer Erlebnis findet im Schmellbachtal oder an der Mäulesmühle statt – professionell 

begleitet und sicher umgesetzt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktivität Kurzbeschreibung Fitness Dauer Teilnehmer Preis p. P.

1 Team-Abenteuerpfad Gemeinsam Rätsel lösen und 
Natur erleben 1,5–2 h 10–40 25 €

2 Natur-Atelier Ruhe finden und 
neue Perspektiven entwickeln 2,5 h 10–30 33 €

3
Outdoor Escape 

Mission Emil
Gemeinsam rätseln, entscheiden 

und ans Ziel kommen 2,5–3 h 10–30 30 €

4
Funletics 

Sommer-Olympiade
Spielerische Team-Challenges 

mit Spaßfaktor 2 h 30–120 30 €

5 Klettern
Gemeinsam Grenzen überwinden 

und wachsen 2,5–3 h 1–100 29 €

6
Kletterspiel

Mission Aufstieg
1 Team am Boden, 1 in den Bäumen 

= eine gemeinsame Lösung 1,5–2 h 25–80 30 €

7 Nachtklettern Klettern im Dunkeln mit Nervenkitzel 3 h 15–25 39 €

8 Vertrauenspfad
Im Niederseilparcours 

gemeinsam ans Ziel 1,5 h 10–20 25 €

9 Survival Teamkurs
Basic Training

gemeinsam draußen bestehen 3 h 10–30* 89 €

10 Extreme Performance
Funktionelles Training und 

gezielteTeamaufgaben 3 h 10–30 69 €

* Mäulesmühle: 10–15 Personen | Schmellbachtal: 15–30 Personen
Der Mindestumsatz außerhalb der regulären Öffnungszeiten liegt bei 600 €



Unsere Formate im Detail: 

 

1. Team-Abenteuerpfad – Gemeinsam durchs Siebenmühlental 
Raus aus dem Büro, rein ins Erlebnis: Auf unserem Team-Abenteuerpfad geht ihr 
gemeinsam auf Entdeckungstour durch die Natur – mit spannenden Aufgaben, kniffligen 
Rätseln und einer guten Portion Spaß. 
 
Auf dem geführten Rundweg kommt ihr Schritt für Schritt weiter, indem ihr als Team 
zusammenarbeitet, euch abstimmt und gemeinsam Lösungen findet. Am Ende wartet 
sogar ein kleiner Schatz auf euch. Ganz nebenbei stärkt ihr Kommunikation, Vertrauen 
und Teamgeist – und nehmt genau das mit zurück in euren Arbeitsalltag. 
 
 
Gruppengröße:  10 - 40 Personen 
Ort:    Schmellbachtal oder Mäulesmühle 
Dauer:    1,5 - 2 Stunden 
Preis:    25€ pro Person 
 
Für wen:   Für alle die es ruhiger mögen, aber gerne auch eine gemeinsame   
     Challenge bewältigen wollen  
Intensität:   Einfach | geringe Grundfitness  
Aktivität:  Am Boden 
Mitbringen:   Wetterangepasste Kleidung, festes Schuhwerk 
Verfügbarkeit:  Während regulärer Öffnungszeiten + bei exklusiven Events,   
     Tagungen, Seminare 
 
 

  



 
2. Natur-Atelier: Kunst erleben & Achtsamkeit 

 
Dieses Format verbindet kunsttherapeutische Impulse mit der wohltuenden Wirkung der 
Natur. In einem geschützten Rahmen arbeitet ihr mit Naturmaterialien, kreativen Übungen 
und achtsamer Wahrnehmung – ganz ohne Leistungsdruck. Es entsteht Raum zum 
Innehalten, Reflektieren und Neu-Ausrichten. Die Natur hilft dabei, Gedanken zu ordnen, 
Abstand zu gewinnen und innere Prozesse sichtbar zu machen. Die Inhalte werden 
individuell angepasst – von einfachen, zugänglichen Übungen bis hin zu tiefergehender 
Prozessarbeit. 
 
Dieses Format ist bewusst ruhig: Keine Challenge, kein Wettbewerb – sondern 
Achtsamkeit, Landart und Zeit für euch selbst als auch im Team. Gemeinsam taucht ihr in 
die Natur ein, lasst den Alltag hinter euch und findet neue Klarheit.  
 
 
Gruppengröße:  10 - 30 Personen 
Ort:    Schmellbachtal oder Mäulesmühle 
Dauer:    2,5 Stunden 
Preis:    33€ pro Person 
 
Für wen:   Für alle die es etwas ruhiger mögen, ohne Wettkampf Charakter 
Intensität:   Niedrig | einfach, keine Fitness notwendig  
Aktivität:  Am Boden 
Mitbringen:   Wetterangepasste Kleidung, festes Schuhwerk 
Verfügbar:  Während regulärer Öffnungszeiten + bei exklusiven Events,   
    Tagungen, Seminare 
 

  



 
3. Outdoor Escape – Mission Emil: Die Nussrettung 

 
Ein erlebnisorientiertes Outdoor-Format, bei dem ihr als Team ein Ziel erreicht. Ohne 
einen vorgegebenen Weg zu bekommen aber mit einem klaren Ziel: „Die Nussrettung und 
Befreiung von Eichhörnchen Emil“. 
 
Mit Karten, Hinweisen und einfachen Orientierungstechniken entwickelt ihr eure eigene 
Strategie und bewegt euch durch das Gelände. An verschiedenen Stationen erwarten 
euch Rätsel und Aufgaben und ihr müsst diese als Team gemeinsam bewältigen und 
Entscheidungen treffen. Routen, Szenarien und Entscheidungsdruck werden gezielt 
angepasst, sodass sowohl Einsteiger als auch erfahrene Gruppen gefordert werden. 
Unsicherheit ist dabei bewusst Teil des Prozesses – genau dort entstehen echte 
Entscheidungen. 
 
Das Ergebnis ist eine klar verbesserte Abstimmung im Team, mehr Sicherheit in 
Entscheidungsprozessen und ein direkt erlebtes Verständnis von Verantwortung. Nur 
wenn ihr: gut zusammenarbeitet, die richtigen Hinweise gesammelt habt und als Team 
funktioniert, könnt ihr am Ende das Eichhörnchen befreien. 
 
Diese Mission zeigt: Gemeinsam erreicht man mehr als allein, gute Entscheidungen 
entstehen im Team und Vertrauen sowie Kommunikation sind entscheidend. 
 
Gruppengröße:  10 - 30 Personen 
Ort:    Schmellbachtal oder Mäulesmühle 
Dauer:    2,5 – 3 Stunden 
Preis:    30€ pro Person 
 
Für wen:   Gemischte Teams und Gruppen mit Fokus auf   
    Teamzusammenhalt 
Intensität:   Niedrig - mittel | geringe bis normale Grundfitness  
Aktivität:   Am Boden 
Mitbringen:   Wetterangepasste Kleidung, festes Schuhwerk 
Verfügbarkeit:  Während regulärer Öffnungszeiten + bei exklusiven Events,   
    Tagungen, Seminare 
 

  



4. Funletics – Die Sommer-Olympiade 

In unterschiedlichen Disziplinen, die in Form einer Olympiade mit Wurf- und 
Geschicklichkeitsspielen auf den grünen Wiesen ausgetragen werden, schicken wir die 
Teams von euch in einen sportlichen Wettstreit. Die Summer Games zielen darauf ab, 
Teamarbeit, Koordination und Kommunikation zu fördern. Abgerundet werden die Spiele 
durch eine Siegerehrung.  

 
Die Spiele sollen die Teilnehmer herausfordern, aber gleichzeitig auch eine entspannte 
und fröhliche Atmosphäre schaffen, in der sich alle wohl und engagiert fühlen. Obwohl es 
einen Wettbewerbsaspekt gibt, steht der Spaß und die gemeinsame Erfahrung im 
Vordergrund.  

Gruppengröße:  30 - 120 Personen 
Ort:    Schmellbachtal 
Dauer:    2 Stunden 
Preis:    30 € pro Person 
 
Für wen:  Teams mit unterschiedlichen Voraussetzungen und Gruppen mit   
    Fokus auf Spaß 
Intensität:   Niedrig bis mittel, normale Grundfitness  
Aktivität:  Am Boden 
Mitbringen:   Sportliche, bequeme Kleidung, festes Schuhwerk 
Verfügbarkeit:  Montag – Freitag + bei exklusiven Events, Tagungen, Seminare 
 
 

  



 
5. Klettern – Gemeinsam hoch hinaus 

 
Auf einer Höhe zwischen 1,5m und 12m warten 10 unterschiedliche Parcours mit 4 
Schwierigkeitsstufen auf Euch. Rund 100 Elemente und 19 Seilbahnen warten darauf, von 
Euch als Team erkundet zu werden. Eurer Abenteuerlust sind keine Grenzen gesetzt. 
Erlebt die Freude des Kletterns, überwindet eure Grenzen, feuert euch gemeinsam an und 
schafft eine gemeinsame unvergessliche Erinnerung. 
 
Gruppengröße:  1 - 100 Personen 
Ort:    Kletterpark Schmellbachtal 
Dauer:   2,5 - 3 Stunden 
Preis:    29€ pro Person  
 
Für wen:  Gruppen, die eine sportliche Aktivität suchen 
Intensität:   Mittel | normale Grundfitness  
Aktivität:  Klettern im Hochseilgarten 
Mitbringen:   Wetterangepasste, bequeme Kleidung, festes Schuhwerk 
Verfügbarkeit:  Montag – Sonntag + bei exklusiven Events, Tagungen, Seminare 
 
 

  



6. Mission Aufstieg – Zwei Ebenen. Ein Team. 
 
Ein Notfall im Team: Das Eichhörnchen Emil aus unserem Team – ist in einem Käfig 
gefangen. Der Zugang ist versperrt, der Weg dorthin voller Herausforderungen die ihr als 
Team gemeinsam bewältigen müsst.  
 
Beim Kombi-Kletterspiel wird das Team in zwei Gruppen aufgeteilt: Teilnehmende am 
Boden sowie kletternde Teammitglieder im Parcours. Der besondere Reiz besteht darin, 
dass beide Gruppen untrennbar voneinander abhängig sind: Ohne die Unterstützung der 
Bodencrew können die Kletternden ihre Aufgaben nicht erfolgreich bewältigen. 
 
Das Team am Boden löst Aufgaben, analysiert Hinweise und trifft strategische 
Entscheidungen. Die Kletternden setzen diese Informationen aktiv im Kletterpark um. Nur 
durch kontinuierliche Kommunikation und Zusammenarbeit kann der nächste Schritt im 
Parcours bestimmt werden. Ziel ist es, gemeinsam das Rätsel zu lösen, das am Ende „den 
Käfig öffnet“. 
 
Gruppengröße:  25 - 80 Personen 
Ort:    Kletterpark Schmellbachtal 
Dauer:    1,5-2 Stunden 
Preis:    30€ pro Person 
 
 
Für wen:  Teams mit unterschiedlichen Voraussetzungen, die ein Format für   
    aktive und weniger aktive Teilnehmende suchen 
Intensität:   Niedrig bis mittel, normale bis mittlere Grundfitness  
Aktivität:  Am Boden und klettern im Hochseilgarten 
Mitbringen:   Wetterangepasste Kleidung, festes Schuhwerk 
     Sportliche, bequeme Kleidung für alle die klettern 
Verfügbarkeit:  Außerhalb der regulären Öffnungszeiten 
 
 

  



7. Nachtklettern – Im Spiel der Schatten 
 
Sobald die Dämmerung im Schmellbachtal einsetzt und es langsam dunkel wird, beginnt 
dieses besondere Klettererlebnis. Ausgestattet mit Stirnlampen bewegt ihr euch von 
Baum zu Baum – in einer Umgebung, die sich mit jedem Schritt verändert. 
 
Die Dunkelheit schärft eure Sinne, fordert eure Orientierung und sorgt für eine völlig neue 
Körperwahrnehmung in luftiger Höhe. Was am Tag vertraut wirkt, wird jetzt zur echten 
Herausforderung. Nervenkitzel ist garantiert – und genau das macht den Reiz aus. Alle 
Parcours stehen euch dabei offen. 
 
 
Gruppengröße:  15 - 25 Personen 
Ort:    Kletterpark Schmellbachtal 
Dauer:    3 Stunden 
Preis:    39€ pro Person 
 
Für wen:  Teams / Gruppen die eine besondere sportliche Aktivität suchen 
Intensität:   Mittel | normale Grundfitness  
Aktivität:  klettern im Hochseilgarten 
Mitbringen:   Wetterangepasste, sportliche Kleidung, festes Schuhwerk 
     Das gesamte Kletter-Equipment (inklusive Stirnlampen) wird durch uns gestellt 

Verfügbarkeit:  Montag – Sonntag in der Dämmerung/Dunkelheit 
 
 

  



 
8. Vertrauenspfad - Der gemeinsame Weg 

 
Bevor ihr in den Niederseilparcours startet, erspielt ihr euch im Team erste Hilfsmittel 
durch gemeinsame Aufgaben am Boden. Anschließend geht es gemeinsam in den 
Parcours (ca. 50 cm Höhe), wo euch verschiedene Geschicklichkeits- und 
Vertrauensübungen erwarten. 
 
Jetzt zählt echte Zusammenarbeit: Ihr stimmt euch ab, unterstützt euch gegenseitig und 
handelt als Einheit. Alleine ist das Ziel nicht erreichbar – nur durch Vertrauen, klare 
Kommunikation und Teamwork gelangt ihr gemeinsam ans Ende. 
 
Die zuvor erspielten Hilfsmittel können euch dabei unterstützen – entscheidend bleibt 
jedoch, wie ihr als Team zusammenarbeitet. 
 
Gruppengröße:  10 - 20 Personen 
Ort:    Kletterpark Schmellbachtal 
Dauer:   1,5 Stunden 
Preis:    25€ pro Person  
 
Für wen:  Neue Gruppen oder Teams, die ihre Zusammenarbeit und ihr   
    Vertrauen untereinander stärken wollen 
Intensität:   Mittel | normale Grundfitness  
Aktivität:  Am Boden und im Niederseilparcours (ca. 50cm hoch) 
Mitbringen:   Wetterangepasste, bequeme Kleidung, festes Schuhwerk 
Verfügbarkeit:  Montag – Samstag + bei exklusiven Events, Tagungen, Seminare 
 

  



 
9. Survival Teamkurs – Basic Training 

 
Auf der Suche nach einer Teamaktivität der besonderen Art? Dann seid ihr hier richtig: In 
diesem praxisnahen Survival-Kurs erlebt ihr als Team, worauf es wirklich ankommt – ohne 
Ablenkung, ohne Technik, dafür mit echtem Erleben. 
 
Gemeinsam stellt ihr euch den Grundlagen des Überlebens: Feuer ohne moderne 
Hilfsmittel entfachen, Wasser aufbereiten und einen einfachen Schutz bauen. Alles wird 
verständlich angeleitet und direkt umgesetzt – im Team, Schritt für Schritt. 
 
Dabei geht es nicht nur um Techniken, sondern um Zusammenarbeit, klare 
Kommunikation und Entscheidungen unter einfachen, aber echten Bedingungen. Der 
Kurs wird flexibel an eure Gruppe angepasst – vom ersten Einstieg bis zu erweiterten 
Elementen. 
 
Das gemeinsame Ziel: Ein Feuer entfachen – und dabei als Team funktionieren. Ein 
Erlebnis, das verbindet, fordert und für unvergessliche Momente sorgt. 
 
 
Gruppengröße:  10 - 30 Personen 
Ort:    10-15 Personen Mäulesmühle | 15-30 Personen Schmellbachtal 
Dauer:   3 Stunden (oder im Tagesformat) 
Preis:    89€ pro Person  
 
Für wen:  Teams die mit ihren Kollegen unvergessliche Stunden in der Natur   
    verbringen wollen, Gruppen von Outdoor Interessierten 
Intensität:   Niedrig - mittel | geringe, normale Grundfitness  
Aktivität:  Am Boden 
Mitbringen:   Robuste, wetterangepasste Kleidung, festes Schuhwerk 
Verfügbarkeit:  Während regulärer Öffnungszeiten + bei exklusiven Events,   
    Tagungen, Seminare 
 
 

  



 
 

10. Extreme Performance – Wenn es darauf ankommt 
Ihr wollt es, ihr kriegt es: Immer Ärger mit Major Max. Dieses bewusst intensive Outdoor-
Format richtet sich an Gruppen und Führungskräfte, die ihre Leistungsfähigkeit unter 
realistischen Belastungsbedingungen testen möchten.  
 
Durch die Kombination aus funktionellem Training und gezielten Teamaufgaben entsteht 
ein Setting, das euch körperlich und mental fordert. Ihr arbeitet mit eurem eigenen 
Körpergewicht, nutzt das Gelände als Trainingsraum und meistert gleichzeitig Aufgaben, 
die nur im Team lösbar sind. Dabei entstehen bewusst Situationen mit Zeitdruck, 
Unsicherheit und hoher Anforderung an Kommunikation und Führung. Genau hier zeigt 
sich, worauf es wirklich ankommt: nicht die Belastung selbst, sondern euer Verhalten 
darin. 
 
Die Inhalte und das Belastungslevel werden flexibel angepasst – von klar strukturierten 
Übungen bis hin zu komplexen Szenarien und intensiven Belastungsphasen. So entsteht 
ein direkter Transfer in den Alltag: Fokus, Entscheidungsfähigkeit und Zusammenarbeit 
greifen ineinander. Was ihr aus diesem Format mitnehmt, ist weit mehr als nur ein 
intensives Erlebnis: Ihr entwickelt mehr Resilienz im Umgang mit Druck, trefft klarere 
Entscheidungen auch in herausfordernden Situationen und gewinnt spürbar an Energie 
sowie mentalem Fokus. Gleichzeitig entsteht ein belastbares Vertrauen – sowohl in die 
eigene Leistungsfähigkeit als auch in die Stärke eures Teams. Diese gemeinsame 
Erfahrung führt zu einer deutlich stärkeren Gruppendynamik. Am Ende geht es nicht 
darum, wer am stärksten ist, sondern darum, wie ihr als Team funktioniert, wenn es 
wirklich darauf ankommt. 
 
Gruppengröße:  10 - 30 Personen 
Ort:    Schmellbachtal 
Dauer:   3 Stunden  
Preis:    69€ pro Person  
 
Für wen:  Führungskräfte, belastbare Gruppen, Outdoor Interessierte 
Intensität:   Hoch | gute körperliche und mentale Belastbarkeit  
Aktivität:  Am Boden 
Mitbringen:   Robuste, wetterangepasste Kleidung, festes Schuhwerk 
Verfügbarkeit:  Während regulärer Öffnungszeiten + bei exklusiven Events,   
    Tagungen, Seminare 
 
 
 
 


